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臺北市高中設置學術性向資優班之源起臺北市高中設置學術性向資優班之源起臺北市高中設置學術性向資優班之源起臺北市高中設置學術性向資優班之源起    

       臺北市高中資優班，過去僅有建中、北一女、

中山女高三校設有數理資優班（國立另有師大附

中設置數理及語文資優班），因此長久以來，一

直有許多家長與老師反映： 

一、 資優教育講求多元人才培育，為何只偏重數

理資優教育，其他類資優教育似乎未受重視。 

二、 資優教育資源集中少數學校，且各區域資源

分配不均衡。 

臺北市政府教育局有感於上述問題，自九十

二年起便邀集各科室相關人員、專家學者、學校

實務代表等人員，全面研討臺北市高級中學資優

教育走向，經幾次研討後，教育局決議於九十三

學年度開放各校申請設置學術性向資優班，隨即

便積極著手擬定「臺北市高級中學設置學術性向

資賦優異教育方案」，對各校申請設班方式、招

生對象、鑑定標準、甄選方式、課程規劃、輔導

措施、師資…等方面嚴格加以規範。同時聘請專

家學者、教育局代表及學校代表組成審查小組，

針對各校提報的設班計畫，加以嚴格審查，於九

十三學年度，開放各公私立高中申請設置學術性

向資優班。 

高中設置學術性向資優班之目的高中設置學術性向資優班之目的高中設置學術性向資優班之目的高中設置學術性向資優班之目的    

  依據「臺北市高級中學設置『學術性向資賦

優異班』實施方案」，臺北市開放高中申請設置

資優班之目的為： 

一、發掘學術性向資優學生，提供優質學習環境

及充分發展的學習機會。 

二、提供學校自主發展的機會，發揮各校多元的

特色。 

三、加強學術人才培育向下紮根之工作，以厚植

學術人才培育的基礎。 

高中設置學術性向資優班相關事項高中設置學術性向資優班相關事項高中設置學術性向資優班相關事項高中設置學術性向資優班相關事項    

一一一一、、、、設班類別設班類別設班類別設班類別    

人文社會科學（含語文）或自然科學（含數

學）等學術領域之資賦優異班（以下簡稱資優

班）。 

二二二二、、、、設班方式設班方式設班方式設班方式    

（一）在核定之學校總班級數內調整。 

（二）新設資優班之學校，自一年級開始設班， 

逐年辦理。 

三三三三、、、、招收對象招收對象招收對象招收對象    

符合「身心障礙及資賦優異學生鑑定標準」

第十五條規定之資賦優異學生。 

高中設置學術性向資優班之鑑安輔事宜高中設置學術性向資優班之鑑安輔事宜高中設置學術性向資優班之鑑安輔事宜高中設置學術性向資優班之鑑安輔事宜    

一一一一、、、、鑑定標準鑑定標準鑑定標準鑑定標準：：：：依據「身心障礙及資賦優異學生

鑑定標準」第十五條規定辦理。  

二二二二、、、、甄選方式甄選方式甄選方式甄選方式    

（一）依據高中高職甄選入學方案辦理招生。 

（二）校內實施多元評量（包含：標準化測驗、

檔案評量或實作評量等）甄選入班。 

三三三三、、、、安置方式安置方式安置方式安置方式    

（一）設班方式以學生需求為中心採自足式、抽

離式或其他方式，每班學生不超過三十人。 

（二）各年級資優班學生在肄業期間，如因志趣

改變或不能適應者，應輔導其於學期結束

後轉入普通班就讀。 

（三）由學校特殊教育推行委員會訂定資優學生

甄選方式及入班、轉出之標準與程序。 

四四四四、、、、    輔導輔導輔導輔導    

（一）生活輔導：導師、輔導教師及任課教師應 

共同輔導資優班學生之生活適應及心理健

康。    

（二）學習輔導：引導學生探索其專長，並加強 
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思考、推理、創造、獨立研究之能力。 

（三）生涯輔導：協助學生價值澄清，建立適性 

的生涯規劃，並確立正確的人生目標。 

高中設置學術性向資優班之高中設置學術性向資優班之高中設置學術性向資優班之高中設置學術性向資優班之課程規劃課程規劃課程規劃課程規劃 

一、應結合校內外各項教學資源，依據學生之各

項能力、興趣與需求，進行課程規劃，選擇

適當的教學方式（例如與大專校院合作、校

際合作、跨校選課、交換學生、暑期國外進

修等），實施資優教育。 

二、課程之規劃應注重全人教育，規劃有關人際 

關係、諮商輔導、生命教育等之課程，以健

全學生人格發展。 

三、各校依據資優專長科目，規劃加深、加廣、

加速之課程，並注重學生的專題研究與發表。 

四、各校資優課程之彈性時數以增加三至八節課

為原則規劃，其他科目得酌予調整或合併，

但不得刪減某科目之全部課程。 

高中設置學術性向資優班之高中設置學術性向資優班之高中設置學術性向資優班之高中設置學術性向資優班之督導與評鑑督導與評鑑督導與評鑑督導與評鑑    

一、各校應定期自我評估實施成效。 

二、本局對於辦理學校得予督導，並得視需要聘 

請相關專家學者赴校訪視或評鑑。 

三、經本局評鑑結果，未符資優班之設置宗旨， 

經輔導及限期改善仍未改善者，得停止該資

優班招生。 

 

    

93939393 學年度高中設資優班審查結果學年度高中設資優班審查結果學年度高中設資優班審查結果學年度高中設資優班審查結果    

一一一一、、、、93939393 學年度高中設資優班審查重點特色學年度高中設資優班審查重點特色學年度高中設資優班審查重點特色學年度高中設資優班審查重點特色    

          根據「台北市高級中學申請設置資優班之審

查原則」，新設資優班之審查結果有以下之重點

特色：    

（（（（一一一一））））人文社會與自然科學並重人文社會與自然科學並重人文社會與自然科學並重人文社會與自然科學並重    

除了數理類資優班以外，在語文及人文社會

科學方面，共核定八校設立資優班，將使臺北市

高中的未來資優教育，朝向語文、人文社會與數

學、自然科學多元方向發展。 

（（（（二二二二））））區域均衡發展區域均衡發展區域均衡發展區域均衡發展    

往年僅有建中、北一女、中山女高等三所明

星高中設班，資優教育資源集中於中正、中山等

區域，這次除了三校在原有數理資優班的基礎

上，再核定開辦人文社會資優班外，士林北投區 

有陽明高中的數學資優班、內湖南港區有麗山高

中的數理資優班、南湖高中的英語資優班、松山

信義區有西松高中的英語資優班、文山大安區也

有景美女高的數理資優班、和平高中的英語資優

班，以期使高中資優教育在區域的分布上更加均

衡，使學生可以就近選擇就讀。 

    

二二二二、、、、93939393 學年度高中設資優班一覽表學年度高中設資優班一覽表學年度高中設資優班一覽表學年度高中設資優班一覽表 

設班區域設班區域設班區域設班區域 設班類別及學校設班類別及學校設班類別及學校設班類別及學校 

士林、北投區 
一一一一、、、、自然科學自然科學自然科學自然科學    

1.數學-陽明高中 

大同、中山區 

一一一一、、、、人文社會科學人文社會科學人文社會科學人文社會科學    

1.語文-明倫高中 

2.人文社會-中山女中    

3.英文-靜修女中 

二二二二、、、、自然科學自然科學自然科學自然科學    

1.自然-大直高中  

內湖、南港區 

一一一一、、、、人文社會科學人文社會科學人文社會科學人文社會科學    

1.英文-南湖高中 

二二二二、、、、自然科自然科自然科自然科學學學學    

1.數理-麗山高中 

松山、信義區 
一一一一、、、、人文社會科學人文社會科學人文社會科學人文社會科學 

1.英文-西松高中 

萬華、中正區 

一一一一、、、、人文社會科學人文社會科學人文社會科學人文社會科學    

1. 1.人文社會-建國中學、北

一女中 

二二二二、、、、自然科學自然科學自然科學自然科學    

1.自然-成功高中 

大安、文山區 

一一一一、、、、人文社會科學人文社會科學人文社會科學人文社會科學    

1.英文-和平高中 

二二二二、、、、自然科學自然科學自然科學自然科學    

1.數理-景美女中 
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臺北市臺北市臺北市臺北市 94949494 學年度高級中學申請設置學年度高級中學申請設置學年度高級中學申請設置學年度高級中學申請設置「「「「學學學學
術性向資賦優異班術性向資賦優異班術性向資賦優異班術性向資賦優異班」」」」之審查注意事項之審查注意事項之審查注意事項之審查注意事項    

    

一一一一、、、、審查原則審查原則審查原則審查原則    

（一）符應需求原則：審查各校學生學術性向表 

現符合鑑定標準人數。 

（二）區域均衡原則：配合本市高中職社區化方 

案，分區進行審查。 

（三）多元發展原則：各分區內各校不重複設置 

相同類別資優班。 

（四）嚴謹審查原則：分初審、複審二階段審查， 

初審通過始得參加複審，複審通過者，由

本局擇優設置。 

二二二二、、、、分區審查之區別分區審查之區別分區審查之區別分區審查之區別    

（一）士林、北投區。 

（二）大同、中山區。 

（三）內湖、南港區。 

（四）松山、信義區。 

（五）萬華、中正區。 

（六）大安、文山區。 

三三三三、、、、進行審查之班別進行審查之班別進行審查之班別進行審查之班別    

（一）人文社會科學類：國文資優班、英文資優 

班、語文資優班、社會(人文社會)資優班。 

（二）自然科學類：數學資優班、自然資優班、 

數理資優班。 

四四四四、、、、設班限制設班限制設班限制設班限制    

（一）為確保各校資優班資優教育健全發展，九

十三學年度申請通過設班之學校，需經三年輔導

訪視成效優良者，始得於爾後年度申請第二類資

優班。 

（二）為落實區域均衡，促進多元發展，各校九

十四學年度申請設班每校以一類班別為限；審查

結果各分區之各班別將分別擇優核定一校設班為

限（公私立學校分別核定），惟未達標準者予以

從缺。 

（三）為落實多元發展原則，學校申請設置資優

班，應以所在分區尚未設有所申請類別之資優班

為限。但該區內所設之資優班，若僅招收單一性

別者，則該區仍得申請不同性別或男女兼收之班

別。 

五五五五、、、、審查程序審查程序審查程序審查程序    

（一）初審： 

九十三學年度高一新生符合下列各款資賦優

異學生鑑定標準之人數總和達六十人以上：（符

合各條件之學生不得重複計算），始得申請初審：  

1.相關學術性向或成就測驗： 

  與設班類別相關領域學術性向或成就測驗得

分在平均數正一.五個標準差或百分等級九十三

以上者；或參加基本學力測驗與設班類別相關學

科得分均達五十分以上，附有名冊(含成績)者。 

2.競賽表現： 

  國中階段或高一曾參加主管教育行政機關舉

辦之國際性、全國性或縣市與設班類別相關學科

競賽或展覽獲得前三等獎項，附有相關證明文件

者。 

3.學術研習經驗： 

  國中階段或高一曾參加學術研究單位長期輔

導之設班類別相關學科研習活動，成就特別優

異，經主辦單位推薦附有相關證明文件者。 

4.獨立研究成果： 

  國中階段或高一曾參與設班類別相關學科獨

立研究成果優異，經專家學者或指導教師推薦，

並附有具體資料者。 

(二)複審 

  經初審通過之學校，始得參加複審，審查項

目如下： 

1.設班規劃(占 5﹪) 

2.學生鑑定(占 10﹪)。 

3.師資規劃(占 20﹪)。 

4.課程規劃(占 20﹪)。 

5.輔導措施(占 15﹪)。 

6.設備與資源(占 10﹪)。 

7.經費來源(占 5﹪)。 

8.辦學績效(占 15﹪)。 

94 年度臺北市高中新設資優班申請時程 

1.初審交件期限：93 年 9 月 30 日 

2.公布初審結果：93 年 10 月 15 日 

3.複審交件期限：93 年 11 月 1 日 

4.公布複審結果：93 年 11 月 19 日 
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高高高高中新設資優班之輔導中新設資優班之輔導中新設資優班之輔導中新設資優班之輔導訪訪訪訪視視視視    

（（（（以以以以 93939393 學年度為例學年度為例學年度為例學年度為例））））    

依據「臺北市高級中學設置學術性向資賦優

異班實施方案」，為瞭解及輔導高級中學新設置學

術性向資優班辦理情形、促進高級中學新設置學

術性向資優班學校資優教育專業成長、提昇資優

教育品質，由教育局主辦，資優教育資源中心承

辦九十三年度之新設資優班之輔導訪視計畫，輔

導訪視對象為臺北市高級中學九十三學年度新設

置學術性向資優班學校。其相關事宜如下： 

一一一一、、、、輔導訪視期程輔導訪視期程輔導訪視期程輔導訪視期程 

本輔導訪視以「實地訪視」為主，訪視日期

自九十三年十二月一日起至三十一日止。 

二二二二、、、、輔導訪視委員輔導訪視委員輔導訪視委員輔導訪視委員 

由教育局聘請資優教育專家學者、學科專家

學者及教育局第五科或臺北市資優教育資源中心

相關人員組成輔導訪視小組，負責執行輔導訪視

工作。 

三三三三、、、、輔導訪視項目輔導訪視項目輔導訪視項目輔導訪視項目 

1.鑑定、安置與輔導。 

2.課程與教學。 

3.其他（成果與特色） 

四四四四、、、、輔導訪視方式輔導訪視方式輔導訪視方式輔導訪視方式：：：：由輔導訪視委員到各校，

實地輔導訪視。 

五五五五、、、、實施方式實施方式實施方式實施方式 

1.召開輔導訪視籌備工作協調會。 

2.由本局聘請資優教育之專家學者、學科專家學

者及教育局第五科或臺北市資優教育資源中

心相關人員擔任輔導訪視委員。 

3.邀集輔導訪視委員召開相關會議，研議輔導訪

視事宜。 

4.由輔導訪視委員實地到各校輔導訪視。 

5.邀集輔導訪視委員召開輔導訪視檢討會、檢討

各項優缺點，以供推展資優教育之參考。  

6.彙整輔導訪視報告書，供受訪學校參考。  

7.受訪學校辦理方向及實施情形不佳者，列為下

學期追蹤輔導單位。  

 
    

高中設置資優班高中設置資優班高中設置資優班高中設置資優班 QQQQ＆＆＆＆AAAA    
一一一一、、、、資優教育對學校的發展資優教育對學校的發展資優教育對學校的發展資優教育對學校的發展、、、、對孩子的學習對孩子的學習對孩子的學習對孩子的學習

是不是好的策略是不是好的策略是不是好的策略是不是好的策略？？？？ 

答：開放高中申請設置資優班的目的之一，即在

於發展學校特色。因此訂定審查注意事項時即

規定：為落實區域均衡，促進多元發展，九十

三學年度每校只能申請設置一種資優班，因此

各校必須仔細考慮學校的發展優勢，包括：學

生需求、師資條件、社區特色、周邊資源…等，

然後慎重的進行規劃，而各校為了爭取設班，

無不費心盡力，周延思考每個環節，儘可能把

可以運用的資源都連結進來，在這個過程中，

我們看到了學校蓬勃的生命力，也看到了學校

進步的影子。而由於我們每個區域每類資優

班，都只從達到標準的學校中，選擇最好的一

所學校設班，因此也可以看到學校發展出各自

的特色，因此學校彼此的區隔就產生了，這對

於學校的發展來說，確實是好事一樁。 

對學生來說，資優教育並不是每個人都要

考慮的選擇。只有因為資賦優異，在普通班適

應很困難，像是上課內容早就滾瓜爛熟，普通

班老師已沒能力指導的這種學生，才需要考慮

是否接受資優教育。換句話說，資優教育只是

在針對資優生提供「適性」的教育，但資優教

育絕非升學保證。此外，要澄清的是，進資優

班只是資優教育的型態之一，資優生並非一定

要進資優班，資優生也可以透過縮短修業年限

的方式，申請某學科免修，利用免修時間自

學、或充實其他有興趣的課程，甚至也可以申

請跳級…等，或者利用課餘、假日時間，透過

學校自辦、或民間辦理的各式資優教育課程、

活動充實學習。至於就高中開放設置資優班而

言，因為分區、分類設置，確實可以就近提供

資優學生做「適性」的選擇，這也是教育進步

的一種象徵。 

二二二二、、、、高中資優班的招生方式為何高中資優班的招生方式為何高中資優班的招生方式為何高中資優班的招生方式為何？？？？ 

答：依照教育的高中多元入學方案，招生管道主

要有三種，包括：申請入學、甄選入學、登記

分發，其中甄選入學是專屬資優班或藝術才能

班的招生管道。像目前建中、北一女、中山女

高及師大附中、板橋高中五校的數理資優班，

是聯合辦理聯合甄選入學來招生，報到後如果

還有缺額，則繼續從校內甄選，由透過申請入

學、登記分發入學的學生當中去篩選。 

至於校內的甄選方式，則由各校自訂甄選

辦法辦理，可以採取多元評量方式辦理，像是

採取標準化的測驗、或者檔案評量、或者實作

評量等方式，都是可以的，但校內要先組成甄

選小組，通過甄選辦法的審查。 
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