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壹、學校基本資料

一、學校名稱：臺北市立內湖國中

二、學校地址：114028 臺北市內湖區陽光街一號

三、聯絡電話：(02)2790-0843

傳    真： (02)2794-1510

四、網    址：https://www.nhjh.tp.edu.tw/

五、行政人員：

職稱 姓名 聯絡電話 e-mail

校    長 林志忠 (02) 2790-0843 分機 200 cclin@nhjh.tp.edu.tw

教務主任 李杰沛 (02) 2790-0843 分機 210 t596@nhjh.tp.edu.tw

輔導主任 傅昭萍 (02) 2790-0843 分機 280 t315@nhjh.tp.edu.tw

特教組長 黃淑姍 (02) 2790-0843 分機 289 t547@nhjh.tp.edu.tw

資優班召集人 褚雪惠 (02) 2790-0843 分機 291 nhtc@nhjh.tp.edu.tw

六、學校規模/班級數：

年級

班級數

國小 國中 高中
一 二 三 四 五 六 小計 七 八 九 小計 一 二 三 小計

普通班 9 9 9 27

資優班

一般智能

學術

性向

國文

英語/文

語文

人社

數學

數理 1 1 2

藝術

才能

音樂

美術

舞蹈

創造能力

領導才能

其他

（    ）
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貳、資優教育（班）實施概況

一、資優教育（班）發展沿革

學年度 歷  史  沿  革

93 至 101 開始申請並辦理資賦優異教育方案（英文類與數學類）

102 至 107 臺北市國民中學學術性向區域衛星資賦優異教育方案學校

105 臺北市國民中學學術性向區域衛星資賦優異教育方案總召學校（內湖區）

106 至今 成立學術性向數理資優班並持續辦理至今

二、資優教育（班）教學目標

1. 發掘本校數理資賦優異的學生，提供其適性發展的機會，使其能充分發展數理潛能，

以期培養優秀學術人才。

2. 符合數理資賦優異學生之學業需求，設計校本資賦優異學生能力之課程、教材教法，

使教學邁向精緻化、個別化。

3. 提升學生創造、批判思考、分析、歸納、獨立研究的能力，提供學生互相觀摩與討論的

學習機會，增加學生的學習興趣，且能積極主動進行加深、加廣的個人學習歷程。

4. 透過校本課程，學生可以了解自己的興趣，發展個人潛在優勢，確認自我價值觀與建

立品格，促進自我發展與自我實現。

三、資優教育學生鑑定安置

（一）招生/實施對象

當學年度就讀本校普通班七年級學生。

（二）鑑定流程

鑑定流程 實施時程 備註（評量內容）

1.觀察推薦與資格審查 111.10.04~111.10.24

2.初審（書面審查） 111.10.25~111.10.31

3.初選（第一階段評量） 111.11.02 數學、自然性向測驗

4.複選（第二階段評量） 111.12.06~111.12.07 自然、數學實作評量

5.綜合研判 111.12.08~112.01.09

註：當年度鑑定實施日程與注意事項請詳閱學校鑑定計畫。
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（三）安置方式

□集中式資優班

■分散式資源班

□其他                                    
四、資優教育（班）學生人數

年級

人數

國小 國中 高中
一 二 三 四 五 六 小計 七 八 九 小計 一 二 三 小計

普通班學生數 195 239 245 679

資優班

學生數

男 16 21
54

女 10 7

特殊群體

資優

學生數

身心障礙 1

3
社經文化
地位不利

1 1

原住民

僑  生

五、課程教學與評量

（一）資優課程設計理念及整體課程架構

1. 課程設計理念

課程以建構學生多元學習方式為主軸，使學生在精熟核心課程的內容與技能之外，

同時也藉由多元課程訓練，讓學生展現高層次的思考能力（創意思考、批判思考），進而

培養學生獨立學習的習慣（建立學習檔案），最後獲得並產生獨特的知識系統（獨立研究

能力）。

在解決問題過程中，透過個人及小組的決策技巧的差異，培養學生合作學習的技

巧，進而找到最適合自己能力及經驗的學習型態，以及和他人達成共識的方法。實踐小

組中的服務回饋（情意教育），使學生個人的學習風格，能夠得到適切地發展。並將學

習活動、個人成長及最新研究趨勢加以連結（延伸課程），成為學習下一段知識的先備

基礎。
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2. 整體課程架構

(1) 資優生在通過鑑定之後，智能方面學習超過一般學生的學習力，授課內容的深度可

以較ㄧ般課程內容再深入。

(2) 資優生的個別特質與需求相差較大，在教學方式採用適異性教學（區分性教學）與

個別輔導。

(3) 經由參與獨立研究活動，發掘學生的興趣領域。使其能依據自己的興趣方向，運用

適當的研究方法，針對選定的問題或研究主題自主進行學習，培養獨立研究思考與

問題解決的創新能力，以充分發展其資優行為。

(4) ㄧ般課程與核心課程的搭配方式，核心課程為數學、理化全時抽離，另搭配外加時

間至資優資源班，採加深或加廣方式進行。其他課程配合 12 年國教課綱精神與九

年一貫課程相同，並利用課餘時間（如：班會課或早自習等）進行情意課程輔導，

個別晤談及學習策略等加強。

數理資優資源班
課程架構

專長課程

數學

理化

生物

專題研究

研究方法 獨立研究

生物

數學

物理

化學

資訊

情意教育

自主學習

讀書治療

生命教育

生涯規劃

延伸活動

校外參訪

專題講座

大師有約

營隊活動

專書閱讀

國際交流

成果發表會
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（二）資優課程內涵（各年級資優課程之內容規劃）

課程名稱 類型
每週

節數
內容簡介

實施年級 備註

七 八 九

數學 必修 4 七年級數學 

研究方法 必修 1 七年級研究方法 

數學專題 必修 1 七年級數學專題 

數學 必修 4 八年級數學 

進階藝數繪圖 必修 1 八年級進階藝數繪圖 

理化 必修 3 八年級理化 

動手做實驗 必修 1 八年級動手做實驗 

獨立研究 必修 1~3 八年級獨立研究 

數學 必修 4 九年級數學 

動手算數學 必修 1 九年級動手算數學 

進階數學 選修 2 九年級進階數學 

進階理化 選修 1 九年級進階理化 

獨立研究 選修 2 九年級獨立研究 

備註：當年度資優課程計畫詳見學校網頁。

（三）學習評量與成績考查辦法

調與教學目標結合，並透過評量激發學習者的學習動機和在測驗上的良好表現，同

時以真實性協助學生專注投入學習，著重於評量不只是學習的結果也是過程，所以主要

的評量方式為：具挑戰性的作業的實作評量、學習歷程的檔案評量、態度評量、及紙筆

測驗。

評量向度為：獨立研究過程與成果發表、競賽成績、上課參與度、同儕合作度、創

意與表達能力。

1. 平時分數 60%，定期評量分數 40%。

2. 多元評量：

包含紙筆測驗、學習態度、作業繳交、實驗態度、實作檔案、學習檔案等。
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六、師資方面

編

號
職務別 姓名 擔任課務

在資

優班

每週

授課

時數

最高學歷 主修專長

特教專業背景（請在欄位中註明代號）

1.師範院校特殊教育系所科組畢業

2.特教專業科目二十學分班結業

3.特教專業科目三十學分班結業

4.學士後特教學分班

5.未受特教專業訓練

6.其他（請說明）

資優

教育

服務

年資

01
專任

兼任
褚雪惠

八年級數學

進階藝數繪圖

獨立研究數學組

18
國立臺灣師範大學

數學系

碩士班

數學 1 2

02
專任

兼任
陳玠同

八年級理化

動手做實驗

獨立研究物理組

16
國立臺灣師範大學

物理系

碩士班

物理 1 4

03
專任

兼任
吳韋霖

九年級數學

動手算數學

獨立研究數學組

11
國立臺灣師範大學

數學系

碩士班

數學 1 2

04
專任

兼任
游育芳

九年級數學

動手算數學
5

國立臺灣師範大學

課程與教學領導

碩士在職專班

數學 5 19

05
專任

兼任
楊宜聆 獨立研究生物組 2

國立臺灣師範大學

生命科學系

碩士班

生物 3 9

06
專任

兼任
葉蔭烱 獨立研究物理組 1

國立臺灣師範大學

物理系

學士班

物理

6
特教專業科目三十學分班

（修畢 25 學分）

9

07
專任

兼任
莊文源 獨立研究化學組 1

淡江大學

水資源及環境工程學系

碩士班

化學 5 3

08
專任

兼任
葉琬姿 獨立研究生物組 2

國立臺灣師範大學

生命科學系

學士班

生物 5 3

09
專任

兼任
莊承翰 獨立研究資訊組 2

臺北城市科技大學

機械工程系機電整合

碩士班

資訊 5 2
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七、輔導方面

（一）生活輔導

1. 專責認輔：由擔任資優班之教師專責認輔數理資優班學生，並充分且隨時與原班導師、

輔導老師、特教老師及家長密切聯繫，並針對學生狀況進行意見交流。

2. 家長溝通：舉辦資優班學校日，增進與家長溝通的管道，情況特殊亦可直接面談或個

案會議方式進行。擔任資優班之教師亦定期進修增進資優學生輔導知能。

3. 多元輔導：在有需要的情況下，將運用各特教中心或資優資源中心的人力資源資訊或

駐區心理師，加以提供，使教師能夠給予學生多元的輔導管道。

4. 認識生活：透過小組或個別晤談，以及一些機構及團體的參訪，建立師生關係，並讓

學生了解資優課程除了學科學習外，亦能享受生活中不同的創意。

5. 增廣見聞：建立資優班學長姐制度，除了楷模學習的意義外，亦可藉由機會彼此互相

切磋，並鼓勵學生運用外部資源，加強參與資優活動，例如：高國中小資

優生對談活動、國際論壇、夏令營或是和他校資優班交流，讓資優學生增

廣視野。

6. 退場機制：訂定資優班學生轉出辦法，若學生及家長確無意願且適應情況不佳，經輔

導無效後，協助學生轉出資優班，並安排後續觀察輔導。

（二）學習輔導

1. 班級認識：協助學生入班適應，詳細說明三年課程規劃及性質，讓學生能認識資優資

源班。

2. 學習歷程：建立資優班學生個人學習檔案及 IGP，記錄個人學習表現之情形，並視實

際狀況協助其進行個別的調整（如：加深、加廣、加速……等），並於 IGP
中明確記錄。

3. 教學成長：教師定期召開教學研討會，討論並修正教學方向和目標，並積極參與校內

的教研會宣導資優教育理念以及現行課程，除共同討論教材研發與課程規

劃外，亦可讓班級教師了解目前資優班課程方向及進展，以便在未來班際

合作或是資優學生轉出過程中，課程不致有中斷或是落差要額外補救。

4. 學習評估：資優班老師透過部分觀察量表，以及改編資優中心的區域衛星數理資賦優

異教育方案課程學習表現紀錄表，作為學生學習成效評估之依據。並統整

資料數據，做為未來課程設計或學生學習內容調整之標準。

5. 優勢資源：善用校內三年亮點計畫增購的軟硬體資源，結合學生學習。

6. 多元學習：鼓勵學生善用外部資源，如相關展覽、圖書館等。另推薦參與教育局辦理

之相關區域性資優教育方案，以及若民間團體有免費創意活動或課程，也

主動提供學生資訊，讓學生獲得更多元的學習機會。

7. 個別安排：針對需要縮短修業年限或有特殊需求的學生，安排個別輔導、學習場所或

相關資源。
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（三）生涯輔導

1. 認識社會：透過專書研讀、專題講座、參觀訪談、與良師有約活動或電影欣賞……等，

協助資優班學生認識社會上的各行各業，進而自我省思及自我探索。

2. 興趣探索：藉由情意教育課程及相關心理測驗，協助學生了解自己的能力、性向及興

趣，並藉由輔導及討論，期許學生有自我抉擇的能力。

3. 講座資訊：提供各項升學輔導講座和外界資訊，讓資優班學生及家長都能充分了解升

學資訊後做適性選擇。並由輔導老師與資優班老師共同協助學生及家長進

行升學諮商及進路輔導。

4. 需求協助：在學生有明確需求（縮短修業年限、或準備參與特定技能的發表或競賽等

等），協助提供晤談、規劃及學生必要的行政流程校內調整。

5. 升學輔導：協助資優班學生升高中時的相關作業，如：申請入學、特色招生及報考科

學班，提供確切資訊並藉由學長姐經驗了解課程模式及走向。另辦理校友

返校心得分享及座談等，將經驗傳承。

6. 追蹤觀察：在資優班學生畢業後，追蹤觀察其學習及生活表現，並和在校學習狀況比

較分析其原因，以便做為未來資優班走向之參考。

八、特殊表現紀錄（近三年與資優班學生相關之紀錄）

（一）學生方面：專長領域活動參與情形

學年度 活動項目 特殊表現 參加學生 指導老師 備註

111 第 62 屆全國中小學科學展覽會 物理組第一名

901 周琴恩

901 簡于皓

903 黃庭光

陳玠同

葉蔭烱

111 臺北市第 55 屆中小學科展
物理組

特優、團隊合作獎

901 周琴恩

901 簡于皓

903 黃庭光

陳玠同

葉蔭烱

111
WMI 世界數學邀請賽-2022 臺灣選

拔賽
銀牌 804 黃競

111
中華奧會 100 周年紀念暨 111 年第

32 屆會長盃全國溜冰錦標賽

國中女子組 初級指

定套路 第一名

國中女子組 速度過

樁甲組-前溜雙足 S
形 第二名

808 初映欣

110
臺北市 110 年第三十九屆中正盃溜

冰錦標賽

國中女子組 初級指

定套路 第二名

國中女子組 前進交

叉型 第四名

708 初映欣

110 臺北市 110 學年度美術比賽
漫畫類

佳作
804 白沛婕 吳熙

110
臺北市 110 年度語文競賽(本土語

言類)
閩南語情境式演說

佳作
901 周琴恩 陳亭儒

110
北市 110 年度中等學校學生科學研

究獎助計畫
一等獎

908 林士哲

911 彭士鳴

鄭忠興

林鳳美老師

(成淵高中)

110
2021WMI 世界數學邀請賽台灣選

拔賽
金牌 704 黃競



※實施類別：□一般智能   ■學術性向（□國文   □英語(文)   □語文   □人文及社會科學   □數學   ■數理）

□藝術才能 （□美術  □音樂  □舞蹈  □戲劇） □創造能力  □領導才能  □其他                   
212-內湖國中

111 學年度實施現況

9

學年度 活動項目 特殊表現 參加學生 指導老師 備註

110 第 61 屆全國中小學科學展覽會 數學組第一名
908 林士哲

911 彭士鳴

鄭忠興

林鳳美老師

(成淵高中)

110 臺北市第 54 屆中小學科展
生物組佳作 團隊合

作獎

801 李盈儀

805 高劭儀

806 吳佳璇

楊宜聆老師

葉蔭烱老師

110 臺北市第 54 屆中小學科展 數學組特優獎
908 林士哲

911 彭士鳴

鄭忠興

林鳳美老師

(成淵高中)

109
第 52 屆全國奧林匹克數學團體競

賽
個人獎 銀獎 803 黃庭光 丘薇毓老師

109
第 52 屆全國奧林匹克數學團體競

賽
個人獎 銅獎 807 周立皓 丘薇毓老師

109
第 52 屆全國奧林匹克數學團體競

賽
個人獎 優異獎 809 王竑翔 丘薇毓老師

109
第 52 屆全國奧林匹克數學團體競

賽
個人獎 優異獎 808 許力權 丘薇毓老師

109 第 51 屆全國奧林匹克數理競賽 優異獎 906 陳泓宇 丘薇毓老師

109 第 51 屆全國奧林匹克數理競賽 第二試 奧數銀質獎 805 邱承昱 丘薇毓老師

109 第 51 屆全國奧林匹克數理競賽 第一試 金卓越銅獎 805 邱承昱 丘薇毓老師

109 全國科展第 60 屆 佳作
808 林士哲

811 彭士鳴

鄭忠興主任

林鳳美老師

(成淵高中)

109 臺北市第 53 屆中小學科展 數學組特優獎
808 林士哲

811 彭士鳴

鄭忠興主任

林鳳美老師

(成淵高中)

109 臺北市第 53 屆中小學科展
化學組優等獎、探

究精神獎

807 鄭筠蓁

803 陳智謙

林美秀老師

鄭忠興主任

109 臺北市第 53 屆中小學科展
生物組佳作、探究

精神獎
801 何杰陞

楊宜聆老師

郭家玲老師

（二）教師方面：專業領域活動情形（從事專業著作、活動或展演）

學年度 活動項目 特殊表現 參加人員/教師 備註

111 臺北市 110 學年度區域資優教育方案 獲評定為「優」 全體資優團隊

111 臺北市第 55 屆中小學科學展覽會
臺北市科展並獲佳作以上獎勵

累計滿 3 屆，優良指導教師獎
葉蔭烱老師

110 臺北市第 54 屆中小學科學展覽會
臺北市科展並獲佳作以上獎勵

累計滿 3 屆，優良指導教師獎
楊宜聆老師

110 臺北市第 54 屆中小學科學展覽會
臺北市科展並獲佳作以上獎勵

累計滿 5 屆，優良指導教師獎
林美秀老師

109
臺北市第 21 屆中小學及幼兒園教育專業

創新及行動研究徵件國中組
論文類佳作

蔡淑鈴老師

鄭忠興主任

109
臺北市第 21 屆中小學及幼兒園教育專業

創新及行動研究徵件國中組
教材教具入選

林美秀老師

王儷芬校長

鄭忠興主任

109
教育部國民及學前教育署 109 年杏壇芬芳

獎
鄭忠興主任

109 臺北市第 53 屆中小學科學展覽會 優良指導教師 鄭忠興主任
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（三）研究方面：委託或邀請專家學者指導進行資優教育課程與教學相關研究

學年度 資優教育課程/研究案名稱 邀請專家學者/研究單位及研究人員 備註

110 資優生物標本營 成功高中洪敬承老師

110 資優生學習地圖，跟著大師做科學 臺灣師大物理系陳育霖教授

九、回顧與展望（未來發展重點）

（一）回顧

內湖國中資優班運作進入第六年，在教師及行政人員日夜兼程地規劃下，已逐漸具有完

整規模。在課程方面，資優班課程強調觀察與實作技能，從現象了解科學概念，並以跨領域

的授課方式使學生發展更多元的智能。回顧過去，學生投入「獨立研究」課程，兼顧理論與

探究實作，參加各類型的競賽，成果豐碩。

除了成就自己，我們也期待資優學生能夠貢獻一己之力，引導兒童及社區民眾一探科學

之美。所以連續三屆台北科學日，湖中數理學生都主動參與設攤，從規畫課程、訓練解說技

巧、準備器材，到現場展演解說都由學生全程參與，資優班老師們則是從旁協助，一路陪伴，

看著孩子們由生澀到純熟、從害羞到自信，這種種的轉變，都讓老師們覺得，這夾雜著汗水

與淚水的日子，是值得堅持下去的。

2019 年至 2022 年間，在新冠肺炎全球疫情的夾擊之下，許多校外參訪活動被迫取消，海

外交流參訪計畫被迫中斷，非常可惜，只能鼓勵資優班學生多多參加各種開發技能，探索自

我的營隊活動。

（二）展望未來

目前資優班運作時，遇到幾個困難，簡述如下：

第一是人力不足

資優班只有三位教師，雖有減授鐘點，但每位教師仍有 16-18 節左右的授課時數。在授

課時數這麼多的情況下，資優班教師必須要能善用時間備課、協助辦理資優鑑定安置、協助

資優鑑定命題、協助批閱資優鑑定試卷，還要舉辦各類活動，例如：資優班學校日、鑑定說

明會、參訪活動、營隊活動、成果發表會、社區服務活動、海外教育交流活動……等。除了

前述工作以外，教育局還會有各類表單需要填寫。

本校與他校較為不同的地方是，特教班別同時有「智障（集中式）3 班」、「不分類（身障

類資源班）2 班」、「數理資源班 1 班」共三種班別，而全臺北市只有本校與介壽國中特教班別

的規模一樣。因此，我們兩校的特教組長會比其它學校的特教組長辛苦，需要資優班召集人

與資優班教師協助幫忙行政事務。另外，又因本校教職員工數比介壽國中少，能幫忙的人力

又更少了。






